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PARAMENTAGCAO CIRURGICA DESCARTAVEL

RELATORIO DE ACOES EM PERIODO DE PANDEMIA

A Lifetex Ind. Com. LTDA, segue adotando todas as medidas preventivas conforme orientacao dos
Orgaos responsaveis pelos estudos de combate ao coronavirus.

Nao havera relaxamento nas medidas até aqui adotadas enquanto permanecermos no periodo de
pandemia, até que o tempo e os drgaos competentes nos indiquem para o retorno a normalidade e

permita um ambiente seguro de trabalho para todos.

PROTOCOLO INTERNO ESTABELECIDO PARA CASOS SUSPEITOS

1- Funciondrio apresenta sintomas gripais identificados pelos integrantes do SESMT;

2- Faz-se as afericdes de temperatura corporal, pressao arterial e perguntas referente a outros
sintomas possiveis para COVID-19;

3- O colaborador é encaminhado para receber cuidados médicos caso apresente sintomas;

4- O colaborador se consulta com médico e envia o atestado médico por meios digitais;

5- O colaborador fica afastado pelo periodo indicado em atestado médico ou definido pelo médico
do trabalho da empresa;

6- O colaborador afastado é incluido em lista de controle do SESMT e monitorado a distancia;

7- O colaborador retorna a rotina de trabalho somente quando todos os sintomas sao descartados

para COVID (ou qualquer variante gripal), passando por consulta e confirmacao do bom estado de
saude pelo médico do trabalho da empresa;
8- Em caso de ainda apresentar sintomas, faz-se nova consulta com médico em hospital ou clinica.

PROTOCOLO ESTABELECIDO PARA ENTRAR NA EMPRESA

1- S6 é permitida a entrada na empresa apds identificacdo do funciondrio, candidato ou qualquer
outro cidad3do, se estiver de mascara e ter realizado a verificacdo de temperatura corporal com
termAmetro ainda na portaria;

2- O cidadao deverd lavar bem as maos e os antebracos em local indicado, na entrada da empresa,
utilizando 4gua e sabdo OU alcool 70% para higienizacdo das maos e antebracos.
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RELATORIO DE ACC)ES EM PERIODO DE PANDEMIA
ACOES INTERNAS

1- GRUPO DE GESTAO DA COVID19

Em 18/03/2020, foi criado o primeiro grupo de gestdo de covid na empresa, envolvendo profissionais
médicos, de seguranca do trabalho, de recursos humanos, de marketing e de produc¢ao, além da
diretoria.

2- COMUNICACAO POR WHATSAPP

A partir de margco de 2020 a comunicacdo acerca do covidl9 passou a ser mais agil, pois foi
implementado o WhatsApp como forma de comunicagdo para campanhas educativas e de
conscientizagdao, para que todas as informagdes chegassem em nossos funcionarios de forma
instantanea, evitando assim a disseminac¢ao de fake news oriundas da falta de informacao.

3- LISTA DE CONTROLE

Desde marc¢o de 2020 uma lista é feita, e atualizada diariamente, com informacdes sobre profissionais
afastados por terem apresentado sintomas atestados por médico. Estas listas foram elaboradas e
adaptadas conforme experiéncias, praticas e necessidades.

4- CARTA PARA DESLOCAMENTO

Em marco de 2020, devido os pontos de bloqueios no transporte coletivo, foram distribuidos
documentos de comprovacao de servico essencial e entregue para todos os funciondrios, datada e
assinada pelo Departamento Pessoal da empresa e/ou Recursos Humanos.
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RELATORIO DE ACOES EM PERIODO DE PANDEMIA

5- CAMPANHAS INTERNAS

Todas as campanhas foram criadas com o objetivo de informar nosso publico interno sobre as
melhores atitudes durante a pandemia, para identificar os colaboradores como atuantes em servigos
essenciais e para melhorar a comunicac¢ao entre todos os profissionais. As campanhas, além de fixadas
em nossos quadros de avisos, foram encaminhadas via WhatsApp para o colaborador.

Os temas foram recorrentes durante todo o periodo, desde fevereiro de 2020 até os dias atuais,
falando sobre os protocolos de prevencao, sobre os cuidados com a saude e a higiene, sobre alertas
contra “fake news”, sobre a obrigatoriedade de uso das mascaras e da constante higienizagao das maos
com agua e sabao ou alcool 70%, e sobre as melhores atitudes durante a crise sanitaria.

6- INSTALA(;AO DE TANQUES E DISPENSERS DE ALCOOL EM GEL E SABONETE LIQUIDO

Foram instalados locais para higienizacao de maos e antebragos e dispensers de dlcool em gel e de
sabonete liquido nas entradas da empresa, além dos ja existentes. Acima desses locais, e das pias dos
banheiros e vestiarios, instrucdes da correta forma de lavagem de maos.

7- DESINFECCAO DE SETORES
Desde maio de 2020, a empresa passa por processo de desinfeccdo dos ambientes, quinzenalmente,
sem interrupgdes. Processo este que sera realizado até que estejamos livres dos perigos da pandemia!
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RELATORIO DE ACOES EM PERIODO DE PANDEMIA

8- DIVISORIAS NAS MESAS DO REFEITORIO

As mesas foram divididas, desde o inicio da pandemia, em espacgos individuais para as refeicdes através
de placas de acrilico transparente com 50 cm de altura a partir do tampo da mesa. O objetivo é
proteger os funcionarios de possiveis contaminagdes entre eles.

9- EQUIPES EXTERNAS

As equipes de transporte dos nossos produtos (motoristas e auxiliares de expedicao) recebem KITs
com mascaras e alcool em gel e sdao orientados, em cada entrega de produtos nos hospitais, a
substituirem as mdscaras usadas por novas, assim como a constante utilizacdo de alcool a 70%.
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O portador desta carta é colaborador na LIFETEX
INDUSTRIA E COMERCIO Ltda, localizada na rua Ana
Neri, 1784, Riachuelo, Rio de Janeiro, inscrita no CNPJ
01.279.711/0001-00.

Fabricamos mascaras, aventais e toda paramentacao
descartavel utilizada por profissionais de saude
envolvidos no combate ao COVID-19 (coronavirus).

Desta forma, € fundamental e essencial a sua circulacao

até o seu local de trabalho.

Contamos com sua compreensao e se precisar de
confirmacao, por favor, ligue para o RH da empresa cujo

numero é 3544-5979.

Grato.
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CORONAVIRUS

esclareca suas duvidas

Coronavirus € uma familia de virus que causam infecgdes respiratérias. O novo agente do
coronavirus (nCoV-2019) foi descoberto em 31/12/19 apds casos registrados na China.
Os primeiros coronavirus humanos foram identificados em meados da década de 1960,
Os coronavirus mais comuns que infectam humanos sao o alpha coronavirus 229E e NLE3 e beta

coronavirus OC43, HKU1.

A transmissdo dos coronavirus costuma ocorrer pelo ar ou por contato pessoal com secrecdes
contaminadas, como:

goticulas de saliva;

espirro;

tosse;

catarro;

contato pessoal préximo, como togue ou aperto de mao;

contato com objetos ou superficies contaminadas, seguido de contato com a boca, nariz ou olhos.
Os coronavirus apresentam uma transmiss3o menos intensa gque o virus da gripe e, portanto, o risco

de maior circulagdo mundial & menor.

FEBRE

PREVENGCAO

DIFICULDADE PARA RESPIRAR

4 Evitar contato préximo N
[ a2 pessoas que apresente ]
sinais ou sintomas da doenga

0 Ministério da Salude tem realizado monitoramento diario da situacio do coronavirus (n 2019) junto a

Organizagdo Mundial da Sadde, que acompanha o assunte desde as primeiras notificagSes, em 31 de

dezembro de 2019.

A Medicina Ocupacional da Lifetex tem estado atenta a todas as nov formagdes e acontecimentos quanto e '—Savcr

coe!

& essa doenca no intuito de esclarecer e orientar corretamente tod 5 seus colaboradores.

EM CASO DE DUVIDAS PROCURE O SEU MEDICO
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COLETIVIDADE

Lavar as maos com sabao previne muitas
doencas infecciosas e evita epidemias como:

- Coronavirus - Gripes
- Tuberculose - Sarampo
- Influenza - Conjuntivite

E muitas outras!

A

Siga no Instagram /l \ Visite o site

@ Lifesaver_oficial IICGSHVGI' www.lifesaver.com.br

D
A
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COLETIVIDADE

A confeccao de mascaras caseiras para uso individual
e muito facil e qualquer cidadao pode fazer a sua em casa.
Siga um modelo e proteja vocé e todos ao seu redor.

MODELO DE AMARRAR

Uma camiseta (ou qualquer
tecido grosso) + uma tesoura

Atencao: Mascaras cirdrgicas sdo destinadas a profissionais de saude, prioritariamente.

1 Mascaras caseiras individuais! Nao empreste;
2 Tem que cobrir boca e nariz;
3 Faca com camada dupla de tecido;
4 Se ficar Umida, troque por uma seca;
5 Cologue as usadas de molho durante 20 minutos em
agua sanitaria OU lave com agua e sabao, enxague bem
e cologue para secar,

FOI PRA RUA, USE A MASCARA!

sempre leve 2 para a rua: uma pra ir e outra pra voltar

Faca mais de uma para cada pessoa

Se puder, faca mais para doar
ou ensine mais alguém como fazer

https://www.saude.gov.br/noticias/agencia-saude/46645-mascaras-caseiras-podem-ajudar-na-prevencao-contra-o-coronavirus

Nao se esqueca: a maneira mais eficaz de se proteger / \

contra o novo coronavirus é lavando bem as maaos. ifesaver
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Colaborador(a), vocé esta recebendo 2 mascaras reutilizaveis como forma de
prevencao e combate a COVID-19.

0 objetivo é que vocé tenha PROTECAO ADICIONAL em situacdes obrigatorias
de aglomeracdo, como no uso dos transportes puiblicos e outras situacdes de
trabalho essenciais que ndo possibilitem o distanciamento.

CUIDADOS DE HIGIENE
COM SUAS MASCARAS

. ® LAVE SUAS MASCARAS ANTES DE USAR;

= m UTILIZE SABAO NEUTRO;

=% m ENXAGUE BEM;

mms = BORRIFE ALCOOL: \ \ ‘ /

= DEPOIS DE BORRIFADA COM ALCOOL = 1
DEIXA-AS SECAR EM LOCAL AREJADO; s /' 7

6

m 0 SOL FORTE PODE DANIFICAR 0 TECIDO DAS MASCARAS;
m PASSE AS MASCARAS COM FERRO QUENTE PARA ALGODAO;

® GUARDE-AS EM EMBALAGENS INDIVIDUAIS;

m USE UMA NA IDA PARA 0 TRABALHO E OUTRA NO
RETORNO PARA CASA;

m FICOU UMIDA, TROQUE IMEDIATAMENTE.

VAMOS USAR MASCARAS
Nlifesaver 0 TEMPO TODO!
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O USO DE MASCARA
CONTINUA OBRIGATORIO
DENTRO DAS DEPENDENCIAS
DA EMPRESA!

OUTRAS RECOMENDACOES:

Utilize o alcool em gel dos
U:g dispensers constantemente, g
il

2] =~ a
° Lave a mao com sabao
logo que entrar.

A saude de cada um, inclusive
de nossas familias, depende
das nossas atitudes.

@ lifesaver_oficial

®:2) 99156-3123
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Lifetex Ind, Com. Ltda.

(
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